3. LIGA

Auf Vorschlag der Spielklassenstruktur-Kommission beschlossen die
Delegierten auf dem aullerordentlichen Bundestag des Deutschen
FuBball-Bundes in Frankfurt| Main am 8. Juni 2006 die Einflihrung der
3. Liga als dritte bundesweite Spielklasse in Deutschland. Mit Beginn
der Spielzeit 2008|2009 nahm die 20 Mannschaften starke Klasse den
Wettbewerb auf. Erster Meister war 2008|2009 der 1. FC Union Berlin.

Die 3. Liga ist die hochste Spielklasse des Deutschen FulRball-Bundes,
da die BUNDESLIGA und die 2. Bundesliga unter dem Dach der
Deutschen FulRball Liga GmbH (DFL) 2001 ausgegliedert wurde. Die
beiden am Ende der Saison bestplatzierten Mannschaften steigen
direkt auf in die 2. Bundesliga. Der Dritte der 3. Liga und der
Drittletzte der 2. Bundesliga bestreiten am Saisonende in Hin- und
Riickspiel eine Relegation (Heimrecht hat dabei zunachst der
Drittligist).

Aus der 3. Liga steigen drei Mannschaften in die Regionalligen ab, die
den Unterbau der 3. LIGA bildet.

Im Sommer 2012 wurde die Regionalliga von drei auf flinf Staffeln
vergroRert. Sie ist unterteilt in die Gruppen Nord, Nordost, West,
Sud|Sudwest als Spielklasse aus den fiinf Regionalverbdnden und dem
Landesverband Bayern.
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Die fiinf Meister der Regionalligen sowie der Zweitplatzierte der
Regionalliga Sud|Stdwest spielen in Hin- und Riickspielen (im
»Europapokal Play-Off Modus”) drei Aufsteiger aus. Die Auslosung
erfolgt in einer Form, die sicherstellt, dass die beiden Vereine der
Regionalliga Sud|Stdwest nicht gegeneinander spielen konnen.

Aufstiegsberechtigt sind auch die U23 der DFL-Vereine ohne eine
zahlenmalige Begrenzung.

Ab 2018 steigen vier Mannschaften in die Regionalliga ab. Der
Meister der Regionalliga Stid | Stidwest steigt immer auf. In einem
Rotationsprinzip steigen zwei weitere Regionalligameister direkt auf,
wahrend die verbleibenden zwei weiter in einem Play-Off den
vierten Aufsteiger ausspielen.

Aus den fiinf Regionalligen steigen ab der Saison 2020|21 der Meister
der Staffel West und Stid/Stidwest direkt auf. Die Meister der
Regionalligen Nord, Nordost und Bayern stellen in einem
Rotationsverfahren einen weiteren direkten Aufsteiger. Der vierte
Aufsteiger wird in einem Playoff der beiden anderen Gewinner dieser
drei Staffeln ermittelt.
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{
HKS Wi,

HELMUT- ;%??é%
KALTHOFF-
3.LIGA 3. LIGA STIFTUNG  “ZUKUNFT

Gesamt seit 1963 in drei bundesweiten Lizenzligen: BUNDESLIGA | 2. Bundesliga | 3. LIGA
105 Vereine plus acht DFLU23

3. LIGA aktuell 2025|26

» 18. Saison mit gesamt 62 Vereinen plus acht DFLU23.
» 1. FC Schweinfurt 05 und TSG 1899 Hoffenheim U23 erstmals als Aufsteiger

Ranking 2025 |26 £
3. LIGA g
1 SV Wehen Wiesbaden * k ] ore 570 15
2 VfL Osnabriick 1899 * K ] ore 49 13
SpVgg Unterhaching * k [ o2 494 13
4 Hallescher FC M o= 456 12
FC Hansa Rostock * k ] o8 456 12
6 FCRot-Weil Erfurt * I o 380 10
62 1. FC Schweinfurt 05 * « R | 38 1 |
Acht Vereine seit 2008 nur 3. LIGA: fiinf Regionalverbande Zwolf Vereine mit Tochter-| Kapitelgesellschaften:
FC Viktoria 1899 Berlin, BSV Kickers Emden, aktuell aktuell
SGS Grossaspach, FC Viktoria K6In 04, SF Lotte, Nord-Ost: drei Vereine TSV Alemannia Aachen, MSV Duisburg, FC Ingolstadt 04,
Turkglclh Miinchen, 1. FC Schweinfurt 05, SC Verl Nord: zwei Verein FC Viktoria KélIn, SV Waldhof Mannheim, TSV 1860 Minchen,
DFL U23: SV Werder Bremen, BvB 09 Dortmund, West: flinf Vereine VfL Osnabriick 1899, SSV Jahn Regensburg, FC Hansa Rostock,
Hannover SV 96, TSG 1899 Hoffenheim, Siidwest: ein Verein 1. FC Schweinfurt 05, SSV Ulm 1846 FuRRball, SV Wehen Wiesbaden,
1.FSV Mainz 05, FC Bayern Miinchen, Siid: sieben Vereine TSG 1899 Hoffenheim U23, VfB Stuttgart U23
V{B Stuttgart, SC Freiburg

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis www.helmut-kalthoff-stiftung.de 3. LIGA aktuell 2025|26
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3.LIGA 3. LIGA
3. LIGA

BUNDESLIGA

seit 1963

aktuell 2025]26

3. LIGA seit 2008

seit 2008
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1 TSV Alemannia Aachen 124 | 3 | G 750 21
2 FC Erzgebirge Aue * G 266 [ 7 0 0 sas 16
3 FC Energie Cottbus * 190 I 5 200 6 372 B 11
4 MSV Duisburg * za2 W 9 G gag [N 28 784 [N 22
S Rot-Weil Essen * 152 I a4 238 [ 7 G 444 B 12
6 TSV Havelse 76 | 2 0 0 38 | 1
7 FCIngolstadt 04 * 266 [ 7 63 | 2 306 M 9
8 FC Viktoria Kdln 266 N 7 0 0 0 0
9 SV Waldhof Mannheim * «x IR 266 N 7 238 7 G 468 M 13
10 TSV Miinchen 1860 * K - DFB z04 N 8 G 672 I 20 G sso 16
11 VfL Osnabriick 1899 * K - DFB a0 13 0 0 G 692 19
12 SSV Jahn Regensburg * k ] ors G za2 W 9 0 0 306 M 9
13 FC Hansa Rostock * k [ ors as6 12 4212 12 390 M 11
14 1. FC Saarbriicken * - DFB sso M 10 G 166 I 5 soe 14
15 1. FC Schweinfurt 05 * K - g | 1 0 0 72 | 2
16 SSV Ulm 1846 FuRball * k [ ors 76 | 32 | 1 254 N 7
17 SCVerl [ 228 I 6 0 0 0 0
18 SV Wehen Wiesbaden * K - DFB s7o [ 15 0 0 136 I 4
19 TSG 1899 Hoffenheim U23 * k i o s | 1 0 0 0 0
20 VB Stuttgart U23 * k JJj o G ss0 M 10 0 0 0 0
__
SUMME 17 14 15 3 5244 138 3 3116 92 5 6614 187
Anzahl der Vereine 10 16
Ligen seit 1963
* DFL-Gesellschafter K Kapitalgesellschaft .BUNDESLIGA 2. Bundesliga .3.LIGA .Regionalliga DAmateurligen DFL LZ verpflichtend DFE LZ G Grindungsmitglied

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis www.helmut-kalthoff-stiftung.de 3. LIGA aktuell 2025|26



3. LIGA

Saison Relegationsspiele 3. LIGA vs. 2. Bundesliga

2008|09 SC Paderborn 07
200910 FC Ingolstadt 04
2010|11 SG Dynamo Dresden
201112 SSV Jahn Regensburg
2012 |13 VfL Osnabriick
2013|14 SV Darmstadt 98
201415 KSV Holstein Kiel
2015|16 FC Wiirzburger Kickers
201617 SSV Jahn Regenshurg
201718 Karlsruher SC
201819 SV Wehen Wiesbaden
201920 FC Ingolstadt 04
2020|21 FC Ingolstadt 04
2021|22 1. FC Kaiserslautern
2022|23 SV Wehen Wiesbaden
2023|24 SSV Jahn Regensburg
2024|25 1. FC Saarbriicken

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis

VfL Osnabriick

FC Hansa Rostock

VL Osnabrick
Karlsruher SC

SG Dynamo Dresden
DSC Arminia Bielefeld
TSV 1860 Miinchen
MSV Duisburg

TSV 1860 Miinchen
FC Erzgebirge Aue

FC Ingolstadt 04

1. FC Niirnberg

VfL Osnabriick

SG Dynamo Dresden
DSC Arminia Bielefeld
SV Wehen Wiesbaden
BTSV Eintracht Braunschweig

www.helmut-kalthoff-stiftung.de

Hinspiel

1:0
1:0
1:1
1:1
1:0
1:3
0:0
2:0
11
0:0
1:2
0:2
3:0
0:0
4:0
2:2
0:2
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Riickspiel

1:0
2:0
3:1n.V.
2:2
0:2
4:2 n.V.
1:2
2:1
2:0
1:3
3:2
31
1:3
2:0
2:1
2:1
2:2n.V.

Relegationsspiele 3. LIGA vs. 2. Bundesliga
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DFL U23
3. LIGA seit 2008 18. 08|09 09]10 10|11 11|12 12|13 13|14 14|15 15|16 16|17 17|18 18|19 19|20 20|21 21|22 22|23 23|24 24|25 25|26
svwerdersremen 7 [ NN HDDE DD - ]

FC Bayern Miinchen
VfB Stuttgart

BvB 09 Dortmund

1. FSV Mainz 05

SC Freiburg
Hannover SV 96

TSG 1899 Hoffenheim

Gesamt je Saison
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4x
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aktuell 2025|26

DFL U23

SV Werder Bremen U23
BvB 09 Dortmund U23
SC Freiburg U23
Hannover 5V 96 U23

1. FSV Mainz 05 U23

[+ R - N R

VB Stuttgart U23

SUMME

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis

FC Bayern Miinchen U23

TSG 1899 Hoffenheim U23
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DFL
DFL
DFL
DFL
DFL
DFL
DFL
DFL

3. LIGA seit 2008

G 266

304
114
38
38
114

W = = W e~

190

380 10

Ligen seit 1963

www.helmut-kalthoff-stiftung.de DFL U23 Teams in der 3. LIGA
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Ranking 2025]26 Y BUNDESLIGA [
‘a seit 1963

1 5V Wehen Wiesbaden * K 570 BB 15 0 0 136 | 4
2 VfL Osnabriick 1899 * K 494 0 13 0 0 G 692 [N 19
SpVgg Unterhaching * K G 49 W 13 68 | 2 30 W 11
4 Hallescher FC 456 0 12 0 0 32 | 1
FC Hansa Rostock * K 456 I 12 412 12 390 W 11
6 FC Rot-WeiR Erfurt B G s0 W 10 0 0 6 | 2
SC PreuRen 06 Miinster * K 3s0 W 10 G 30 | 1 144 1 4
1. FC Saarbriicken . 30 W 10 G 166 N 5 L 14
9 5G Dynamo Dresden * G 2 W 9 140 N 4 374 W 11
MSV Duisburg * K ;2 W 9 G 948 W 28 784 W 22
55V Jahn Regensburg * K G 3.2 W 9 0 0 e W 9
12 Chemnitzer FC K 304 W 8 0 0 252 N 7
TSV Miinchen 1860 * K 304 W 8 G 672 N 20 G 550 (N 16
14 VIR Aalen E G 266 N 7 0 0 w2 | 3
FC Erzgebirge Aue * G 266 W 7 0 0 544 N 16
FC Ingolstadt 04 * K 266 W 7 68 | 2 306 W 9
FC Carl Zeiss Jena * K G 266 W 7 0 0 280 W 8
FC Viktoria Kbln K 266 W 7 0 0 (] 0
SV Waldhof Mannheim * K 266 N 7 23 N 7 G 48 N 13
FSV Zwickau K 266 N 7 0 0 136 4
21 BTSV Eintracht Braunschweig * K G 222 N 6 G 706 [N 21 744 N 21!

SV Wacker Burghausen * G 228 N 6 0 0 170 N
SGS Grossaspach 222 N 6 0 i 0 0

1. FC Magdeburg * K 222 N 6 0 0 170 N
SV Meppen 222 N 6 0 0 404 W 11

* DFL-Gesellschafter K Kapitalgesellschaft . BUMNDESLIGA Bundesliga . 3. LIGA . Regionalliga DAmateurllgen DFL LZ verpflichtend DFB Z G Grundungsmitglied

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis www.helmut-kalthoff-stiftung.de 3. LIGA Ranking 2025|26 S.1 (3)



3.LIGA

Ranking 2025|26

SV Sandhausen
SC Verl
28 DSC Arminia Bielefeld
FC Energie Cottbus
1. FC Heidenheim 1846
K5V Holstein Kiel
SC Fortuna Kdln
Offenbacher FC Kickers
SV Stuttgarter Kickers
FC Wirzburger Kickers
36 Rot-WeiR Essen
1. FC Kaiserslautern
38 TSV Alemannia Aachen
SV Babelsberg 03
SV Darmstadt 98
Karlsruher SC
Sportfreunde Lotte
SC Paderborn 07
KFC Uerdingen 05
45 SV 07 Elversberg
TSV Havelse
VB Liibeck
Tiirkgilicd Minchen
SSV Ulm 1846 FuBball
Wuppertaler SV

* DFL-Gesellschafter
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Spiele

Bundesliga

3. LIGA

228
228
130
190
130
190
1%0
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BUNDESLIGA

seit 1963

0

0
646
204
102
34
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72
0
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3va W il

0 0

624 N 18

37a W 11

306 W 9

22 N 8

G 700 W 19
G 326 W 9
G 596 16
68 | 2

G 44 A 12
s10 N 15

G 750 A 21
34 | i

726 N 20

862 N 25

0 0

sg2 Il 17

G 28 N 7
102 | 3

g | il

136 | 4

0 0

254 N 5

g4 | -

DFB Z G Grundungsmitglied
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3.LIGA

Ranking 202526

51 RW Ahlen -
5pVigg Bayreuth
FC Viktoria 1889 Berlin
1. FC Union Berlin ~
TuS Fortuna Disseldorf =
BSV Kickers Emden
FSV Frankfurt 1899 >
TuS Koblenz ~
Rasen Ballsport Leipzig -
SC Rot-WeiR Oberhausen o
VfB Oldenburg 1897

62 1. FC Schweinfurt 05 -
SUMME 44

* DFL-Gesellschafter K Kapitalgesellschaft

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis

3. LIGA
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g‘ BUNDESLIGA
- seit 1963
-
] EL 1 0 0 72 W 8
x B 8 | 1 0 0 G 190 B 5
kK [] 3 | 1 0 0 0 0
[ | G 38 | 1 I 7 42 W 13
G g | 1 854 [N 25 700 N 20
[ G 8 | 1 0 0 0
Kk ] ore 38 | 1 0 3¢ W 10
] EL 1 0 136 1 4
x [ or 8 | 1 330 W 10 68 |
[ | 8 | 1 136 | s30 Wl 15
[ 8 | 1 0 0 150 | 4
x Il 38 | 1 0 0 72 |
31 38 17 12236 322 7 9874 291 10 19266 547
Anzahl der Vereine 30 60
1.
Saison 08|09 25|26 Gesamt
20er 20er
Statistik- Spieltage 38 38
Rechner peijsterschaftsspiele 380 380 6840
Spiele der Vereine 760 760 13680
Jahre der Vereine 20 20 360
. BUMDESLIGA 2. Bundesliga . 3. LIGA . Regionalliga DAmateurligen DFL LZ verpflichtend DFB L2 G Grindungsmitglied

www.helmut-kalthoff-stiftung.de

3. LIGA Ranking 2025|126 S.3 (3)



* DFL-Gesellschafter

3.LIGA

nach Tabelle 2008 | 09

3. LIGA

1. FC Union Berlin

TuS Fortuna Diisseldorf
SC Paderborn 07

SpVgg Unterhaching

FC Bayern Miinchen U23
BSV Kickers Emden
Offenbacher FC Kickers
SV Sandhausen

SG Dynamo Dresden

FC Rot-Weils Erfurt

VfB Stuttgart U23

FC Erzgebirge Aue

BTSV Eintracht Braunschweig
Wouppertaler SV

SSV Jahn Regensburg
FC Carl Zeiss Jena

SV Werder Bremen U23
SV Wacker Burghausen
VfR Aalen

SV Stuttgarter Kickers
SUMME

17

K Kapitalgesellschaft

Kapitalg.

DFL
DFL
DFL
DFB
DFL

DFB
DFB
DFL
DFB
DFL
DFB
DFL

DFB
DFB
DFL
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3. LIGA

3. LIGA

seit 2008
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BUNDESLIGA

seit 1963

G 38 | 1 228 B 7 2 B 13
G 3g | 1 gs4 [N 25 700 [ 20
G 124 | 3 68 | 2 ss2 [ 17
G a9 13 68 | 2 g0 M 11
G 190 J 5 0 0 0 0
G 3g | 1 0 0 0 0
G 190 J 5 238 B 7 G 326 M 9
G 228 [ 6 0 0 372 M 11
G 3.2 B 9 140 | 4 372 B 11
G zso W 10 0 66 | 2
G sso0 M 10 0 0 0 0
G 266 [ 7 0 0 sa4 [ 16
G 228 J 6 G 706 21 yZVE 21
G 76 | 2 102 | 3 ga | 2
G 3.2 B 9 0 0 306 M 9
G 266 [ 7 0 0 26 N 8
G 266 [ 7 0 0 0 0
G 228 [ 6 0 0 170 | 5
G 266 [ 7 0 0 102 | 3
G 190 [l 5 72 | 2 G sess 16
= —
20 4560 120 1 2486 73 2 6086 174
Anzahl der Vereine 9 16

Bundesliga  [JJJ3.uca [Regionaliiga

Freigegeben zur Veroffentlichung mit Quellennachweis www.helmut-kalthoff-stiftung.de

DAmateurligen DFL LZ verpflichtend DFB L2 G Grindungsmitglied

3. LIGA nach Tabelle 2008|09



